JAHRESTAGUNG DER AKADEMIE FUR INTEGRIERTE MEDIZIN
Stuttgart 22, - 23. September 2000

{(Schirmherr: Blirgermeister Dr. D. Blessing, Stuttgart)

PROGRAMM

Freitag, 22. September 2000 - Hospitathof (Innenstadt Stuttgart)

10.00 Uhr

11.00 Uhr

12.45 Uhr

14.00 Uhr

16.00 Uhr

16.30 Uhr

19.30

Empfang - BegriiBung

H. Wedler (Stuttgart)
W. Geigges (Glottertal)

GruBBworte

Dr. J. Kohler, Ministerialdirigent im Sozialministerium Baden-Wdirttemberg
H. Wiedenmann, Leiter des Referats Krankenhauswesen der Stadt Stuttgart
Ass. jur. K, Spindler, Geschéftsfuhrer Klinikum Stuttgart

Vortrige I: Integrierte Medizin im Akutkrankenhaus

Vorsitz: W. Geigges (Glottertal)

G. Dahl (Stuttgart): Was erwartet der niedergelassene Arzt von integrierter Medizin
im Akutkrankenhaus?

H. Wedler (Stuttgart): Mdglichkeiten und Grenzen integrierter Medizin im
Akutkrankenhaus

R. Adler (Bern): Organisationsstrukturen integrierter Medizin im Akutkrankenhaus
Diskussion
Pause mit Imbiss
Vortrage II: Therapiestandards integrierter Medizin im Akutkrankenhaus
Vorsitz: H. Kappauf (Nirnberg)
J. Réhm (Stuttgart): Somatische Therapie, Psychotherapie, therapeutisches Setting
F. Ludwig-Becker (Aachen): Pflegestandards
J. Jinger (Heidelberg): Supplementdre Angebote
Diskussion
Pause
Mitgliederversammlung der AIM
*16.00 - 18.00 Uhr Treffen der AG ,,Psychosomatische Pflegestandards™ *

Cannstatter Abend im Kurhaus Bad Cannstatt

Sonnabend, 23. September 2000 - Burgerhospital

09.00 - 11.00 Uhr und 13.00 - 15.00 Uhr: Arbeitsgruppen

Arbeitsgruppe 1: Integrierte Pflege

Moderation: F. Ludwig-Becker (Aachen)
A. Wiederoder (Stuttgart)

1.1. E. Mogk, S. Neikke, I. Beerenburg, L. T6rner, A. Hansel (Berlin):
Berliner Modell in der psychosomatischen Pflege

1.2. R. Kné&dler, U. Orofard, B. Nass, 1. Jantschek, G. Jantschek (Libeck):
Integration psychosomatischer Pflege im multiprofessionellen Team
am Beispiel einer internistischen Akutpatientin: ,Mein Blutdruck ist
doch zu hoch! Was soll ich hier?"
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1.3. M. Esenwein, M. Jung, G. Maas, R. Reiser, H. ], Weishaar,
H. J. Widmann (Stuttgart): Kurzkontakte im Krankenzimmer -
Chancen und Probleme

1.4. M. Esenwein, M. Jung, G. Maas, R. Reiser, H. J. Weishaar,
H. J. Widmann (Stuttgart): Tagesablauf integrierter Psychosomatik
auf einer internistischen Station
1.5. M. Esenwein, M. Jung, G. Maas, R. Reiser, H. J. Weishaar,
H. J. Widmann (Stuttgart): Probleme bei der Einfuhrung gemeinsamer
Mahlzeiten auf der internistisch-psychosomatischen Station
1.6. C. Jenzen (Aachen): Aufbau und Struktur von Pflegestandards
Arbeitsgruppe 2: entfallt
Arbeitsgruppe 3: Multiprofessionelles Team - Chancen und Probleme

Moderation: H. Kappauf (Nlrnberg)
U. Hohmann (Stuttgart)

3.1. 1. Roos (Nurnberg): - aus der Sicht einer leitenden Krankenschwester
3.2. B.Schiffel (NUrnberg): - aus der Sicht einer Physiotherapeutin

3.3. U. Héhmann (Stuttgart): - aus der Sicht einer Musiktherapeutin

3.4. W, Nestle (Stuttgart): - aus der Sicht eines Klinikseelsorgers

3.5. N. Kemper (Berlin): - aus der Sicht eines klinischen Psychologen

3.6. E. Drosd, S. Schink (Berlin): - aus der Sicht einer Stationsdrztin

3.7. D. Baumgartner (Stuttgart): - aus der Sicht einer Sozialarbeiterin
Arbeitsgruppe 4: Kooperatioh

Moderation: W, Herzog (Heidelberg)
). R6hm (Stuttgart)

4.1. D. Ziehner (Saarbricken): Zusammenarbeit einer Klinik fir Psychosomatik
im Akutkrankenhaus mit anderen Abteilungen

4.2. E. Kammerer (UIm): Integrierte internistische Psychosomatik am Universitdts-
klinikum Uim - Ergebnisse einer Katamnesestudie

4.3. ). Rohm (Stuttgart): Liaisondienst fur Stammzelltransplantationen im Nachbar-
krankenhaus - Aufgabe einer integriert arbeitenden Medizinischen Klinik?

4.4. W. Merkle (Frankfurt): Psychosomatische Tagesklinik - zwischen Ambulanz
und Klinik

Arbeitsgruppe 5: Fallseminare: Reflektierte Kasuistik
Moderation: W. Geigges (Glottertal)
5.1. W. Geigges (Glottertal): Einfihrung in das Modell

5.2. C. Rust (Berlin): Ein 37jdhriger Patient mit KHK, Herzinfarkt und
Angsterkrankung

(weitere kasuistische Beitrdge der Teilnehmer sind erwlinscht!)
Arbeitsgruppe 6: Fallseminar: Reflektierte Kasuistik
Moderation: R. Adler (Bern)
6.1. T. Reimer (Nideggen): Eine junge Mutter lehnt ihr Neugeborenes ab
(weitere kasuistische Beitrdge der Teilnehmer sind erwlinscht!)
Arbeitsgruppe 7: Fallseminar

Moderation: NN
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Arbeitsgruppe 8: Fallseminar

Moderation: NN

Arbeitsgruppe 9: Forschungsgruppe der AIM: Zeichenprozesse und
Passungsvorgdnge als Forschungsgegenstand

Moderation: C. Schmeling-Kiudas (Bad Segeberg)
B. Hontschik (Frankfurt)

9.1. C. Schmelin‘g-KIudas (Bad Segeberg): Einfihrung

9.2, S. Héafner, R, Schéfert (Stuttgart): Vergleich einer integrierten psychosomatischen
Versorgung mit der herkdmmlichen Behandlung in einem internistischen Akut-
krankenhaus

9.3. M. Konitzer (Hannover): Zeichenprozesse und Passungsvorgdnge als Erkldrung
fur Effekte homoopathischer Behandlungen. Uberlegungen zu qualitativen
Forschungsansadtzen

5.4. W. Stadimayr (Bern): Geburtserleben und Geburtsverarbeitung - theoretische
Uberlegungen, methodisches Vorgehen und erste Ergebnisse eines Forschungs-
projektes im Kontext des Passungsmodelis

9.5. H. Krdger (Berlin): Zur T&tigkeit des Vereins zur Férderung der psychosoma-
tischen Forschung bei Autoimmun-Erkrankungen e. V.

Arbeitsgruppe 10: entféllt

11.00 - 13.00 Uhr Pause, Imbiss, Rundgang durch die ,,Galerie integrierter therapeutischer Angebote

s Musiktherapie (U. H6hmann)
o Kunsttherapie (E. Hammelstein)
s Entspannungstraining nach Jacobson (C. Kérmendy)
(Beginn 11.30 und 12.15 Uhr, begrenzte Teilnehmerzah!)
o Physiotherapie: Massage, Gymnastik (R. Custers, H. Fischer, B. Grau)
= Naturheilverfahren und Akupunktur (D. Montag, H. Bantle)
o Lesestunde (S. Wittorf)
o Klinikseelsorge (W. Nestle)

13.00 - 15.00 Uhr Fortsetzung der Arbeitensgruppen 1 - 9 (fakultativ)

15.00 Uhr

15.30 Uhr

16.00 Uhr

16.30 Uhr

Arbeitsgruppe 11: Entwicklungstendenzen

Moderation: 1. Junger (Heidelberg)
H. Wedler (Stuttgart)

11.1, ). Bauer (Freiburg): Probleme und Widerstdnde integrierter Arbeit
im Akutkrankenhaus

11.2. E. Kammerer (Uim): Ulmer Pyramiden-Modell

11.3. H. Wedler (Stuttgart): Psychosomatische Versorgungskette in einer GroBstadt
11.4, W. Geigges (Glottertal): Beitrag der AIM fiur eine integrierte Medizin

Pause, Kaffee

Berichte aus den Arbeitsgruppen

Moderation: A. Haegele (Stuttgart)

Abschlussvortrag

R. Niemann (Giitersloh): Entstehung und Entwicklung einer integrierten
Krankenhaus-Abteilung

Schlussworte:

H. Wedler (Stuttgart)
W. Geigges (Glottertal)
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POSTER-AUSSTELLUNG

E. Kammerer (Ulm): U|mer Katamnese-Studie

D. Montag, A, Wiederoder (Stuttgart): ) Integration von Naturheilverfahren in der Akutmedizin

J. Rohm ( Stuttgart): Integriérte Behandlung von Essstérungen

H. Wedler (Stuttgart): ) Struktur und Behandlungsangebote einer integriert
arbeitenden internistischen Klinik

H. Wedler (Stuttgart): Psychosomatische Versorgungskette in einer Grofstadt

A. Wiederoder (Stuttgart): Pflegestruktur einer integriert arbeitenden

internistischen Station

S. Wittorf (Stuttgart): Angebot der Lesestunde
REFERENTEN-VERZEICHNIS

Vortragende - Referenten - Moderatoren

Team der Klinik fir Psychosomatik und Psychotherapeutische Medizin im Universitatsklinikum
Aachen (PauwelsstraBBe 30, 52074 Aachen):C. Jenzen, Dr. F, Ludwig-Becker (Leitende Oberdrztin)

Team der Abteilung Innere Medizin und Psychosomatik der Kliniken im Theodor-Wenzel-
Werk Berlin (HohenzollernstraSe 15/19, 14109 Berlin): I. Beerenburg, Dr. E. Drosd, A. Hansel,
Dr. W. Keller (Chefarzt), N. Kemper, E. Mogk, S. Neikke, Dr. S. Schink, L. Torner

Team der 2. Medizinischen Universitatsklinik Heidelberg (Bergheimer StraBe 58, 69115 Heidelberg):
Prof. Dr. W. Herzog (Arztlicher Direktor), Dr. J. Jinger

Team des Bereichs Psychosomatik der Medizinischen Klinik II im Universitdtsklinikum Liibeck
(Ratzeburger Allee 160, 23538 Libeck): U. DroBard, PD Dr. G. Jantschek (Leitender Arzt),
Dr. 1. Jantschek, R. Knédler, B. Nass

Team der Medizinischen Klinik 5 im Klinikum Nirnberg Nord (Prof.-Ernst-Nathan-StraBe 1,
90419 Nurnberg): Dr. H. Kappauf (Oberarzt), 1. Roos, B. Schiffel

Team der 2. Medizinischen Klinik im Blrgerhaspital des Klinikums Stuttgart (Tunzhofer Strae 14/16,
70191 Stuttgart): H. Bantle, D. Baumgartner, M. Esenwein, Dr. A. Haegele, E. Hammelstein, U, H6hmann,
M. Jung, G. Maas, Dr. D. Montag, W. Nestle, R. Reiser, Dr. J. Rohm, Dr. R, Schéfert, Prof. Dr. H. Wedler
(Arztlicher Direktor), H. J. Weishaar, H. J. Widmann, A. Wiederorder, Dr. S. Wittorf

Team der Zentralen Abteilung fir Physiotherapie des Birgerhospitals im Klinikum Stuttgart (Tunzhofer
StraBe 14/16, 70191 Stuttgart): R. Custers (Leiter), H. Fischer, B. Grau

Prof, Dr. R. Adler, Arztlicher Direktor der Medizinischen Abteilung C. L. Lory-Haus,
Universitatsklinik Inselspital Bern, CH-3010 Bern

Prof. Dr. J. Bauer, Leiter der Poliklinik der Albert-Ludwigs-Universitat Freiburg, HauptstraBe 5, 79104 Freiburg

Dr. G. Dahl, Arztip fir Allgemeinmedizin, Vaihinger StraBe 43, 70567 Stuttgart
(Vorsitzende der Arzteschaft Stuttgart)

Dr. W. Geigges, Chefarzt der Fachklinik fir Psychosomatik, Psychotherapie und Innere Medizin
Glotterbad, GehrenstraBe 10, 79286 Glottertal - Sprecher der Akademie fiir Integrierte Medizin (AIM)

Dr. S. Hafner, Forschungsstelle fur Psychotherapie, Christian-Belser-StraBBe 79 A, 70597 Stuttgart
Dr. B. Hontschik, Facharzt fiir Chirurgie, Zeil 65/69, 60313 Frankfurt (Main)

E. Kammerer, Sektion Psychosomatische Medizin, Universitat Ulm, Robert-Koch-StraBe 8, 89070 Ulm



Dipl.~P5yCh. C. Kérmendy, Abteilung fir klinische Psychologie, Blrgerhospital des Klinikums Stuttgart,
Tunzhofer StraS8e 14/16, 70191 Stuttgart

Dr. M. Konitzer, Facharzt fiir Allgemeinmedizin, Homd&opathie, Psychotherapie,
Oskar-Winter-Strafie 9, 30161 Hannover

H. Kroger, Kilstetter StraBe 28, 14167 Berlin _

Dr. W. Merkle, Chefarzt der Psychosomatnschen Klinik, He)hg Geist-Hospital, LangestraBe 4/6,
60311 Frankfurt (Main) . )

Dr. R. Niemann, Chefarzt der Abteiiung fir Innere Medizin und Psychosomatik, Westfdlische
Klinik, Hermann-Simon-StraBe 7, 33334 Gitersloh

Dr. T. Reimer, Arzt flr Allgemeinmedizin, Psychotherapie und Psychosomatik, Paul-Schaaff-Str. 3,
52385 Nideggen

C. Rust, Arzt im Praktikum, Hans-Otto-StraBe 11, 10407 Berlin

PD Dr. C. Schmeling-Kludas, Leitender Arzt, Bereich Psychosomatische Medizin, Segeberger
Kliniken GmbH, Am Kurpark 1, 23795 Bad Segeberg

Dr. W. Stadlmayr, Oberarzt der Frauenklinik Inselspital Bern, Schanzeneckstrae 1, CH-3012 Bern

Dr. D. Ziehner, Klinik fur Psychosomatik und Psychotherapeutische Medizin, Caritasklinik
St. Theresia, RheinstraBle 2, 66113 Saarbriicken

ADRESSEN

Blrgerhospital, Tunzhofer Strafle 14/16, Stuttgart-Nord (Telefon: 07 11/2 53 00)

(U-Linien: 5, 6, 7, 15 - Bus-Linie: 43 ,Tlrlenstrae")

Hospitalhof, GymnasiumstraBe 36, Stuttgart-Mitte (Telefon: 07 11/2 06 81 50)

(S-Linien: 1 - 6 - U-Linien: 2, 4, 11, 14 ,Stadtmitte™)

Kursaal, Konigsplatz 1, Stuttgart-Bad Cannstatt (Telefon: 07 11/2 16 2930)

(U-Linien: 2 .Kursaal*, 1, 13 ,Uff.-Kirchhof™")



