
 Hinweise 
 
 

Tagungsort Rehaklinik Glotterbad 
Fachklinik für Psychosomatik, 
Psychotherapeutische  und 
Innere Medizin 
Carlsbau 
 

Anschrift Gehrenstraße 10, 79286 Glottertal 
 

Telefon 
FAX 

07684 809-121 
07684 809-253 
 

E-Mail: chefarztsek@rehaklinik-glotterbad.de 
 
 
 
Unterkunft Im Tagungshaus steht ein Kontingent von  

Zimmern zur Übernachtung für 35,00 € 
pro Person incl. Frühstück zur Verfügung. 
Bei Belegung mit 2 Personen für 28,00 € 
pro Person incl. Frühstück. 
 

Darüber hinaus sind die Teilnehmer der Modellwerkstatt 
gebeten, selbst für ihre Unterkunft in Glottertal oder in 
Freiburg zu sorgen. 
 
Günstige Buchungen sind möglich über: 
 
Tourist-Information Glottertal 
Rathausweg 12  
79286 Glottertal 
Tel   07684 9104-0 
Fax  07684 9104-13 
E-Mail: tourist-info@glottertal.de 
 
Tourist-Information Freiburg 
Rathausplatz 2-4 
79098 Freiburg 
Tel   0761 3881-880 
Fax  0761 37003 
E-Mail: touristik@fwtm.freiburg.de  

 Anreise 
 
 

 
 

Für die Eingabe ins Navigationsgerät: 
 
Länge 07° 57’56“ E  
Breite 48° 03’04“ N  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Eine Klinik der  

 
 

Lindern Leitlinien Leid? 
 

Standardisierte Medizin und 
 individuelle Wirklichkeit 

 am Beispiel des Diabetes mellitus  
 

 

Modellwerkstatt I / 2008 der  
Uexküll-Akademie für Integrierte Medizin 

(AIM) 
in der Rehaklinik Glotterbad in Glottertal 

18. / 19. April 2008 
 

      Thure von Uexküll zum 100. Geburtstag 
 

Dr. med. Werner Geigges 
Leitender Arzt 

     Rehaklinik Glotterbad 
      Fachklinik für Psychosomatik, 

   Psychotherapeutische und 
      Innere Medizin 

www.rehaklinik-glotterbad.de 

Thure von Uexküll-Akademie 
für Integrierte Medizin (AIM) 

Regionalgruppe Frankfurt 
 am Main 

www.uexkuell-akademie.de 

 
 

  

 



Liebe Kolleginnen und Kollegen, 
 
am 15. März 2008 feiern wir den 100. 
Geburtstag von Thure von Uexküll, dem 
Nestor der Psychosomatischen Medizin in 
Deutschland und Gründungsvater der 
Akademie für Integrierte Medizin.  
 
Als Internist und psychosomatischer 
Vordenker hinterließ er uns beispielhaft für 
sein Modell einer Integrierten Medizin Sätze 
wie: „Ein Patient ist keine triviale Maschine“ 
oder „Die Beziehungen in lebenden Systemen 
folgen nicht dem Modell des Mechanismus.“ 
 
Der Diskurs der modernen Schulmedizin 
kreist aktuell sehr stark um die Themen 
Evidenzbasierung und Leitlinien orientierte 
Medizin. 
 
Anhand des Uexküllschen Modells einer 
Integrierten Medizin und am Beispiel des 
Diabetes mellitus wollen wir auf der 
Modellwerkstatt der AIM in Glottertal dieses 
Spannungsfeld zwischen Standardisierung 
der Medizin und individueller Patienten- und 
Arztwirklichkeit genauer untersuchen und 
konkrete Ideen für eine integrierte Praxis für 
unsere Diabetespatienten entwickeln. 
 
Als Sprecher der Thure von Uexküll Akademie 
für Integrierte Medizin möchte ich Sie daher 
ganz herzlich zu dieser Modellwerkstatt 
einladen.  
 
 
Werner Geigges 
 

    Programmübersicht 
 

Freitag, 18. April 2008 
 

 Moderation: Christoph Schmeling-Kludas 
 

15:00 Begrüßung: Jörg Michael Herrmann (Glottertal) 
                    RehaZentren Baden- 
                    Württemberg 

 Einführung: Werner Geigges (Glottertal) 

15.20 – 16:30 VORTRAG 1 – Til Uebel (Ittlingen) 
Entwicklung, Chancen und Grenzen der 
Leitlinien Diabetes mellitus 

 Diskussion  

16:30 – 17:00 Kaffeepause 

17:00 – 18:00 VORTRAG 2 – Jürgen Sinn (Frankfurt) 
Lässt sich das Leid an den Leitlinien lindern?  
Die Perspektive einer diabetologischen 
Schwerpunktpraxis 

 Diskussion 

18:00 – 19:00 VORTRAG 3 – Gernot Rüter (Tübingen) 
“The map is not the territory“   
Diabetesversorgung in der hausärztlichen Praxis 

 Diskussion 

20:00 Geselliger Abend 

 

Samstag, 19. April 2008 
 

 Moderation: Gerlind Leininger (Glottertal) 

09:00 – 10:00 Fallvorstellung: Ulrich Garwers (Glottertal) 

10.00 – 10:30 Falldiskussion im Sinne einer reflektierten 
Kasuistik unter besonderer Berücksichtigung der 
Leitlinienorientierung einerseits und der 
Perspektive individueller Wirklichkeit bei Arzt 
und Patient andererseits 

10:30 – 11:00 Kaffeepause 

11:00 – 12:30 Fortsetzung der Falldiskussion und 
Abschlussplenum 
  

    Referenten 
 
 

 

Ulrich Garwers , Dr. med., FA Allgemeinmedizin, 
Diabetologe, Rehaklinik Glotterbad 

Werner Geigges , Dr. med., Leitender Arzt der 
Rehaklinik Glotterbad 

Jörg Michael Herrmann , Prof. Dr. med.,  
Ärztlicher Koordinator der RehaZentren Baden-
Württemberg 

Gerlind Leininger , Dr. med., FA Innere Medizin, 
Rehaklinik Glotterbad 

Gernot Rüter , Dr. med., FA Allgemeinmedizin, 
Forschungsarbeiten zum Thema Versorgung von 
Diabetespatienten in der hausärztlichen Praxis 
(Tübingen) 

Christoph Schmeling-Kludas , Prof. Dr. med., 
Leitender Arzt, Krankenhaus Ginsterhof in 
Rosengarten (Hamburg) 

Jürgen Sinn , Dr. med., Internist, diabetologische 
Schwerpunktpraxis seit 1998 in Frankfurt 

Til Ulrich Uebel , Dr. med., FA Allgemeinmedizin, 
diabetologische Schwerpunktpraxis mit Fußambulanz 
im Rahmen der Chroniker-Programme Diabetes 
mellitus Typ 1 + 2. Mitglied des Arbeitskreises 
„Leitlinien“ der DEGAM (Ittlingen) 

 

 


